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SZERETETTEL KÖSZÖNTÜNK A KELET 2010-EN!

 Hogy mi is ez?

A találkozó ötlete a 2008-as Pasztorációs Konferencián, Tihanyban született. A 
"PasztKonf"  a  Kárpát-medence  egyetemi  lelkészeinek  és  munkatársaiknak 
egy  közös  fóruma,  melyre  évenként  egyszer  kerül  sor.  Célja,  hogy  az 
egyetemi pasztorációra minden évben egy átfogó,  közös terv alakuljon ki, 
elősegítve az együttműködést. Azonban a tihanyi alkalom résztvevői ismét 
szembesültek ennek egyik legnagyobb akadályával, mégpedig azzal, hogy a 
közösségek alig ismerik egymást. Pedig ez elengedhetetlen feltétele lenne az 
együttműködésnek,  összefogásnak.  Így  az  ott  egybegyűltek  egy  a 
konferenciához hasonló programot  akartak létrehozni,  amelyen nemcsak a 
közösségek vezetői, hanem a többi tag is találkozhat, információt szerezhet az 
egyetemi  csoportok  és  az  ifjúság  aktualitásairól,  a  sikeres 
kezdeményezésekről.  Ezenkívül  a  résztvevők  a  program  során 
megismerkedhetnek  az  ifjúságpasztoráció  rövid  és  hosszú  távú  terveivel, 
céljaival,  hogy  annak  elérésébe  aktívan  bekapcsolódhassanak,  és  saját 
közösségeikben  hasznosíthassák  a  szerzett  tudásukat.  Az  évenkénti 
találkozás elősegíti az aktív kapcsolattartást és egymás segítését is. (Ez utóbbi 
már az első találkozó után is bebizonyosodott.)
Ezen  elképzelések  alapján  látott  napvilágot  egy  farsangi  bál  gondolata, 
amelyen az egész Kárpát-medence magyar fiataljai összegyűlnek. Azonban a 
jóból sosem elég, ezért a bál hamar összefonódott egy hétvégével, és már létre 
is jött a KELET.
Azaz még csak az ötlete. A megvalósuláshoz szükség volt egy közösségre, 
ami felkarolja ezt az elképzelést. Ez a közösség pedig nem más volt, mint a 
Szegedi  Egyetemi Lelkészség,  katolikus  és  református  összefogással.  Így a 
találkozó  első  ízben  a  napfény  városában  került  megrendezésre  2009. 
februárjában.  Mintegy  hetven  résztvevő  utazott  a  városba,  legtöbbjük 
Miskolcról,  Sárospatakról,  Debrecenből,  Brassóból,  Kolozsvárról  és 
Budapestről.  A szegediek  sok  játékkal,  sétával,  ismerkedési  lehetőséggel, 
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imádsággal és áldozatos munkával vártak minket. A találkozó során a nagy 
sikerre való tekintettel a résztvevők – a PasztKonf terveivel összhangban - 
megegyeztek abban, hogy a programból hagyományt teremtenek, és minden 
évben más egyetemi város fiataljai szervezik a rendezvényt. Az azóta is tartó 
lelkesedés miatt  a  második alkalom megszervezését  a  Budapesti  Katolikus 
Egyetemi Lelkészség, azon belül is a Műegyetemi Katolikus Közösség vállalta 
el.
Az  első  találkozó  rövidtávú  célja  a  különböző  egyetemi  közösségek 
kapcsolatfelvétele,  egymás  jobb  megismerése  volt.  Idén  az  összetartozás 
érzését,  az  együttműködésre  való  igényt  és  az  egységre  való  törekvést 
szeretnénk  Benned  is  gyarapítani.  Ezt  fejezi  ki  mottónk  is:  "Egység 
Krisztusban!"
S ha ezek a rövidtávú célok teljesülnek, egyre közelebb juthatunk ahhoz is, 
hogy a  későbbi  találkozókon kidolgozzunk az egyetemi pasztorációra  egy 
közös  tervet,  megteremtve  a  lehetőséget  a  magyar  értelmiségi  keresztény 
ifjúság összefogására.
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NYITÓIMA:
Krisztus!

Te vagy a mi egységünk.

Te mindannyiunk lelkét valamiképp megérintetted.

A Te szeretetedet szeretnénk egymásnak továbbadni.

Csak benned adódhatunk össze.

Csak veled lehet teljes minden őszinte emberi kapcsolatunk.

A Te kereszten kitárt karod a mi legfőbb példánk.

A Te szenvedésed és halálod a felebaráti szeretet legmagasabb foka.

Hisszük, hogy a másik iránti nyitottság feltételezi a szüntelen Isten 
iránti nyitottságot.

Urunk, Te személyedben kinyilvánítottad nekünk: Isten a mi Atyánk.

Benned ismerjük fel az ő igazi arcát, azét, aki Velünk van.

Szeretnénk megélni a „mi” szócska valóságát is.

Benned szeretnénk megtalálni egymást és önmagunkat.

Benned lehetünk egyek, és lehetünk jellé, az egység és a remény jelévé 
egy szétaprózódott társadalomban és világban.

Add, hogy ez a találkozó is segítsen bennünket az általad kívánt 
egység útján!

Ámen.
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 Kik szervezzük?

A Budapesti Római Katolikus Egyetemi és Főiskolai Lelkészség (EgyLelk)  a 
rendszerváltás  után,  1990-ben  indult  újra  útjának,  és  azóta  igyekszik 
egybegyűjteni a katolikus ifjúságot és megszólítani az Istent kereső fiatalokat. 
Lelki és más programok szervezése mellett kollégiumokat működtet, albérlet-
közvetítéssel  foglalkozik.  Több csoport tartozik az EgyLelkhez:  az MKK, a 
Hétfői  Hittan,  a  Fészekrakó  (jegyeseknek,  ifjú  házasoknak),  de  van 
Jegyesiskola és Katekumenátus is.
A Műegyetemi Katolikus Közösséget (röviden MKK, Közi) 1992 februárjában 
néhány  lelkes  Műegyetemista  fiatal  alapította.  Az  azóta  eltelt  18  év  alatt 
Budapest  egyik  legnagyobb  (és  az  EgyLelk  legnagyobb)  keresztény 
közösségévé váltunk. 1996 óta otthonunk a Magyar Szentek Templomának 
(MSzT)  alagsori  hittanterme.  Nevünket  meghazudtolva  nem  csak  a 
Műegyetemről jöttünk és nem csak katolikusok vagyunk. Célunk a hasonló 
értékrendű fiatalokat közösséggé kovácsolni.
Az MKK-nak az  egyetemi  lelkész  (Pákozdi  István  atya)  mellett  saját  lelki 
vezetője  is  van  (Matolcsy  Kálmán  atya  személyében).  Minden  évben 
választunk  magunk  közül  egy  diákvezetőt  (Közivezető),  aki  összefogja, 
koordinálja  a  feladatokat.  Ez segíti  az önszerveződő jelleget.  A Közivezető 
munkáját  segítik  a  kiscsoportok  vezetői  (csopvezek)  és  a  különféle 
programok szervezői.
Közösségi  életünk  alapját  a  csütörtök  esti  alkalmak  jelentik.  Szorgalmi 
időszakban  ezeken  az  estéken  együtt  imádkozunk,  adott  témáról 
beszélgetünk,  meghallgatjuk  lelki  vezetőnk  vagy  meghívott  előadók 
gondolatait,  agapé  alatt  kötetlenül  beszélgetünk,  imaszándékot  kérünk 
egymástól. Vizsgaidőszakban a könnyedebb együttlét a jellemző: a szervezett 
közösségi  játékok  mellett  a  kedvenc  társasjátékaink  is  előkerülnek  a 
szekrényből. Ha beköszönt a nyár, akkor sem marad el a csütörtöki alkalom, 
de ilyenkor teljesen kötetlen formát ölt.
Az MKK „lelkét” a kiscsoportok jelentik: mivel nagyon sokan vagyunk, ezek 
a kisebb közösségek biztosítják a személyességet. A kiscsoportokat színekről 
nevezzük el, és már eléggé kiaknáztuk a színpalettát: jelenleg hivatalosan 11 
kiscsoportunk van, és jó néhány régebbi csoport él tovább az MKK+ néven 
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létrejött  –  az  MKK-t  „kinőtt”  sokadéves  egyetemistáknak  és  dolgozóknak 
szánt  –  közösségben.  A  csütörtöki  alkalmakon  ezekben  a  csoportokban 
osztjuk meg egymással  gondolatainkat,  gyakran a feladatokat  is  csoportok 
kapják,  de  a  kiscsoportoknak  saját  programjaik  is  vannak,  akár  több 
csoportnak együtt  is  (intercsopis  programok).  A kiscsoportokban általában 
hasonló  korú  egyetemisták  vannak,  de  gyakran  különböző  érdeklődési 
körrel. Mégis jellemző, hogy egy idő után kialakul egyféle csoportidentitás. 
Persze  a  kiscsoportok  mellett  más  ad  hoc  és  állandó  társaságok  is 
kialakulnak, barátságok hálózzák be az egész közösséget.
Az EgyLelk adja az MKK egyházi  hátterét,  így hát  a lelki  programok egy 
része  is  közös:  a  heti  három  szentmisén,  az  adventi  és  nagyböjti 
lelkigyakorlatokon,  az  egyetemista  zarándoklaton  sok  MKK-s  vesz  részt. 
Ezek  mellett  kéthetente  imaestünk  van,  ahol  az  elmélkedéseken  és 
énekléseken kívül a gondolatok megosztására is jut idő.
Az  MKK  a  lelki  programok  mellett  számos  lehetőséget  kínál  a  mozgásra 
vágyóknak  is:  kirándulások,  tájfutások,  biciklizések,  foci,  úszás,  de  más 
sportokat is űzünk. Keresztény körökben híresek a magas színvonalú báljaink 
és tánciskoláink.
Hagyományos jótékonysági rendezvényünk az adventi könyvhét, amikor a 
Műegyetemen  egy  hétig  kedvezményes  áron  adjuk  keresztény  kiadók 
könyveit, ezzel értékeket közvetítve. Továbbá más, egyéni kezdeményezésű 
jótékonysági akciókban is részt szoktunk venni.
Nyaranként a nagy táborunk (Közitábor) mellett rendszeres program az egy 
hetes biciklitúra, és általában a kiscsoportoknak is van saját táboruk.
Az MKK minden fontosabb egyházi szervezésű programon igyekszik nagy 
létszámban részt venni és segíteni (pl. Unitas kupa, OEZ, Karizmák ünnepe, 
városmisszió, pécsi Taizéi találkozó, KELET  ).  Saját kezdeményezésünk a 
keresztény  gólyatábor,  amit  már  két  alkalommal  szerveztünk  meg  nagy 
sikerrel.
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A TALÁLKOZÓ PROGRAMJA:

Február 5. péntek

12:00-tól Érkezés,  regisztráció,  szálláshelyek  elfoglalása; 
megérkezetteknek teaház játékokkal, illetve vezetett városnézés 

18:00 Közös nyitóima és köszöntés 

19:00 Vacsora 

20:00 Ismerkedési est 

23:00 Esti ima, visszavonulás a szálláshelyre 

Február 6. szombat

07:15 Szentmise a Szent Adalbert kápolnájában (fakultatív) 

08:00 Reggeli ima, reggeli 

08:45 A budapesti egyetemi közösségek bemutatkozása 

09:45 Kávészünet 

10:00 Dr.  Erdő Péter bíboros,  prímás,  érsekatya,  az Európai  Püspöki 
Konferenciák  Tanácsának  elnöke  tart  előadást  a  keresztény 
fiatalság európai helyzetéről 

11:30 Beszélgetés a hallottakról kisebb csoportokban vagy a helyszín, a 
Szent Adalbert Központ megtekintése

12:30 Ebéd

14:00 A  Szent  Adalbert  Központ  megtekintése  Dr.  Székely  János 
püspökatya vezetésével vagy kiscsoportos beszélgetés
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Február 6. szombat (folyt.)

15:00 Kerekasztal-beszélgetés:  A  keresztény  egyetemi  ifjúsági  élet 
elmúlt 20 éve Budapesten 

16:00 Kávészünet 

16:15 Beszélgetés a hallottakról kisebb csoportokban 

17:15 Közös beszélgetés és "kreatív imádság" 

18:30 Vacsora 

20:00 Farsangi  bál:  nyitótánc,  tánctanítás,  teaház,  játszóház,  táncház, 
népek táncai 

02:00 Esti ima, visszavonulás a szálláshelyre

Február 7. vasárnap

08:30 Reggeli ima, reggeli

09:30 A találkozó lezárása, értékelése kis csoportokban majd közösen; a 
jövő évi találkozó helyszínének kijelölése

11:30 Záró szentmise

12:30 Ebéd és távozás
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TÁJÉKOZÓDÁS A SZENT ADALBERT KÖZPONTBAN:
-1. szint:
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Földszint:
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2. szint:
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ÉNEKTÁR

  Pénteki nyitóliturgia énekei

1. Szentlélek, úgy kérünk...

R:|:Szentlélek, úgy kérünk, szállj le ránk,
töltsd el a szívünk, életünk,

hogy béke és áldás szálljon ránk,
küldd el a Lelked, úgy kérünk, Istenünk.:|

Kegyelmeddel táplálsz, Istenünk,
hozzád emeljük most mindnyájan a szívünk,

reménységünk Belőled fakad,
hogyha szívünk -lelkünk mindentől szabad.

R.

Ajándékul Lelked küldted el,
hogy ne önmagunknak, hanem annak éljünk,

aki értünk életét adta.
Mi is átadjuk most Néked életünk.

R. 2x

2. Szeretet áradjon...

Szeretet áradjon köztünk
Szeretet gyúljon bennünk
Szeretet töltsön el minket
Add ezt nekünk jó Urunk

Hadd legyünk testvéri szívvel
Mindnyájan egyek Benned
Lobbantsa lángra szívünket

Szereteted
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3.  Oldani uram...

Oldani Uram, s oldódni vágyom. 
Üdvözíteni, és üdvözülni vágyom! 
Alkotni Uram, s alakulni vágyom, 
alkotni Uram, s alakulni vágyom! 

Ékesíteni, és ékesedni vágyom! 
Dalolni Uram, és dallá lenni vágyom! 
Követeddé lenni, Érted tenni vágyom! 
Követeddé lenni, Érted tenni vágyom! 

Lámpád vagyok, ha látsz engem. 
Ajtód vagyok, ha zörgetsz bennem. 

Ki látod, mit teszek, hallgass el engem! 
Ki látod, mit teszek, hallgass el engem! 

4. Mint szarvas...

Mint szarvas hűs forrás után,
lelkem eped, vágyik Hozzád.
Úgy mennék én az élő Úr felé,
mikor jössz el, hogy elvigyél.

Könnyek között telt életem,
mert az Urat nem ismertem, 

szomjaztam én az igazság után,
nem tudtam, hogy Ő rég vár rám.

Szelíd hangja megragadott,
és fölemelt, Magához vont,

kiválasztott, hogy meglássam arcát,
ó, Jézus jöjj, úgy várok Rád!
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5. Nézz testvér fel...

R: Nézz, testvér, fel, az Úr van itt,
lángoljon a szívünk, 

közel van már üdvösségünk, 
jöjj el, Jézusunk, jöjj el Jézusunk.

Kerestem arcodat, Uram, 
lehajoltál énhozzám, 

félelmek, bűnök téptek, 
de Te meggyógyítottál.

R. 

Figyelme szeretőn kísér, 
meghallgatja az imám,

gyötrelmeimben vigaszt nyújt, 
ezért áldja őt a szám!

R.

Jöjjön, ki szomjas, és igyék, 
aki hisz, élni fog,

szívének rejtett mélyéből 
az élő víz felbuzog!

R. 
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6. A világnak Krisztus kell...

A világnak Krisztus kell! 2x
A világnak kellesz te is, 

mivel te Krisztushoz tartozol.
Emlékezz! Emlékezz! 

Te Krisztushoz tartozol! 

  Péntek esti ima

1. Zarándokének (Hajlékodba vágyom...)

Hajlékodba vágyom, Istenem, királyom, 
testem és lelkem sóvárog rád.

Zarándokúton kezem kinyújtom 
az élõ Isten csarnokai után. 

Kik házadban állnak, örökké áldnak, 
beléd gyökereznek boldogan.

A pusztaság se számít, forrás-völggyé válik 
veled, benned, általad, Uram! 

refr.: 
Szent az Úr, jó az Úr, õ pajzs, õ a nap, 

dícsõséget, örök kegyelmet ad.
Szent az Úr, jó az Úr, õ a pajzs, õ a nap, 

boldog ember, ki ösvényén halad! 
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Füled fordítsd felém, Atyám, jöjj elém, 
Seregek Ura, hallgass meg, hallgasd meg imám!

Jobb egy nap veled bárhol, mint ezer tõled távol, 
hajlékodban béke vár reám. 

Kik nyomodban járnak, hozzád eltalálnak, 
arcodat meglátják boldogan.

A pusztaság se számít, forrás-völggyé válik, 
bõségedbe öltözik, Uram!

refr. 

2. Néked hódolok...

Néked hódolok Jézus, dicső király! (2x)
Ujjongj, dalolj szívem és imádjad Őt! (2x)

  Szombat reggeli ima énekei

1. Teremts bennem...

Teremts bennem tiszta szívet Ó, Uram!
Az erős lelket újítsd meg bennem! x2

Ne vess el engem a Te orcád elől,
Szent lelked ne vond meg tőlem!

Támogass az engedelmesség lelkével, 
Szabadításod örömét add nekem! 
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2. Jézus életem, erőm, békém...

Jézus életem, erőm, békém.
Jézus társam, örömöm.

Benned bízom, Te vagy az Úr,
már nincs mit félnem, mert bennem élsz,
már nincs mit félnem, mert bennem élsz. 

  Szombat esti ima

1. Erdő mellett estvéledtem...

Erdő mellett estvéledtem,
Subám fejem alá tettem,

Összetettem két kezemet,
Úgy kértem jó Istenemet.

Én Istenem, adjál szállást,
Már meguntam a járkálást,

A járkálást, a bujdosást,
Az idegen földön lakást.

Adjon Isten jó éjszakát,
Küldje hozzánk szent angyalát,

Bátorítsa szívünk álmát,
Adjon Isten jó éjszakát!
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2. A fényes nap...

A fényes nap immár lenyugodott, 
A föld színe sötétre maradott. 
Nappali fény éjjelre változott, 

Fáradtaknak nyugodalmat hozott. 

Minden ember megy nyugodalomra, 
Az Istentől kirendelt álomra, 

De én Uram úgy megyek ágyamba, 
Mintha mennék gyászos koporsómba. 

Az ágyamba zokogval költözöm, 
Vámkosomat könnyemmel öntözöm. 

Hosszas álom érheti szememet, 
A kokasszó hozhatja végemet. 

Napkelettől, egész napnyugtáig, 
Benned bízom Istenem fáradtig. 

Ha megölsz is, mégis benned bízom, 
Szent véredre futok, ha szomjazom. 

Na én már erős és friss vagyok, 
Mer magamnak több napot nem hagyok. 

Ha megtartasz holnapi napodra, 
Nem fordítom azt megbántásodra. 
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  Vasárnap reggeli ima énekei

1. Te vagy az út...

Te vagy az Út, az Igazság, Te vagy az élet.
Hozzád megyek, áldom neved, általad élek.

Megszabadítottál, kenyeret, bort adtál,
tested és véred táplál, hűséged éltet. Alleluja! 

2. Mi csak vándorok vagyunk...

Mi csak vándorok vagyunk itt a földön,
Vándorként éljük életünk.

És a szívünk úgy vágyik égi hazánkba
Jézushoz, mert Ő az Úr.

Ha földi sátrunk egyszer összedől,
az életünk majd véget ér,

az angyaloknak kórusához társul énekünk
a szentekkel zengjük örökké.

Áldunk Téged, imádunk Téged,
Mert szent kereszted által megváltottad a világot. 2X
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  Vasárnapi mise énekei

Bevonulás:

Remény és jövőt adok...

Ref.: „Reményt és jövőt adok néktek” - így szól az Úr, az Isten,
„Ne félj, mert veled vagyok, én népem, örökké”.

Hívjuk most segítségül, és Isten válaszol.
Mindenkor Őt imádjuk, mert hozzánk így szól:

Hű szívvel keressük már, mert nem nem rejtőzik el.
Hagyja, hogy rátaláljunk, s vigasztal minket.

Istenünk, kérve kérünk: országod jöjjön el!
Fordítsad jóra sorsunk, szenteld meg népedet!

Kyrie:

A mélyből kiáltok Uram hozzád...

A mélyből kiáltok Uram hozzád, ne hagyj el szabadíts meg!
Mutasd meg magad Végtelen Isten, ne hagyj elveszni bűneimben!
//: Uram irgalmazz!
Uram irgalmazz! ://

Te elküldted hozzánk fiadat Jézust, ki kereszten szenvedett 
értünk.
De közénk jön most a kenyérben, borban, a búcsúvacsorán ígérte 
nékünk!
//: Krisztus kegyelmezz!
Krisztus kegyelmezz! ://

A mélyből kiálltok Uram hozzád, hol zarándokútját járja néped!
A kereszt jelével homlokunkon fiad nevében kérünk Téged!
//: Uram irgalmazz!
Uram irgalmazz! ://
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Gloria:

Bejött Jézus a házamba...

Bejött Jézus a házamba, házam közepén megálla.
Piros vérét hullajtotta, egész házamat befolyta.
Életemet én nem adtam, két kezemet nem nyújtottam,
sóhajtását nem hallottam, vakon néztem világtalan.

Dicsőség, dicsőség, dicsőség az Úrnak! ×2

Olvasmányra:

Áldjátok az Urat...

Áldjátok az Urat, áldjátok szent nevét!
Kik házában álltok napról-napra, dicsérjétek szüntelen őt! ×2

Tárjátok kezeitek az élő Isten felé!
Áldjon meg téged Sionból az Úr, ragyogtassa arcát reád! ×2

Alleluja:

R: ||: Alleluja, allelu-alleluja, alleluja, alleluja! :||

Keressétek előbb Isten országát, és az ő igazságát,
és mindenek megadatnak néktek! Alleluja-alleluja!

Nem csak kenyérrel él az ember, hanem minden igével,
mely az Isten szájából származik! Alleluja-alleluja!
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Felajánlás:

Tied vagyunk...

A Föld és az ég, asztalunknál összeér,
értünk lett Élet ez a bor és a kenyér!
Ő általa, ő vele, ő benne tied vagyunk,
tied vagyunk, tied vagyunk, tied vagyunk.

Ments meg minket, táplálj minket, ×3
ments meg minket!

Jézus vére és teste az Élet itala és étele, ×2
Táplálj minket, ments meg minket!

Sanctus:

Megszülettem...

Megszülettem, te adtad életem,
megszülettem a semmiből hirtelen.
Megszülettem, te engem akartál.
Megszülettem, feladatot adtál.

Elindultam életemnek útján.
Te szerettél és megbocsátottál.
Segítettél, te bajban nem hagytál.
Megszülettem, feladatot adtál.

||: Szent vagy, Istenem, neved áldott legyen,
világmindenség Istene! :||
Szent vagy, Istenem, neved áldott legyen,
hozsanna szóljon teneked!
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Agnus Dei:

Bűneinket égi Bárány
szent vérednek drága árán
mind elveszed, irgalmazz nekem!

Bűneinket égi Bárány
szent vérednek drága árán
mind elveszed, irgalmazz nekünk!

Bűneinket égi Bárány
szent vérednek drága árán
mind elveszed, adj békét nekünk!

Áldozás:

Ó Uram nem vagyok én méltó,
hogy házamba költözni légy jó.
Mondjad csak egy szóval nékem,
s meggyógyul az én lelkem!

Tested, Jézus, értünk függött …

Véred, Jézus, értünk ömlött …

Tested, Jézus, táplál minket …

Véred, Jézus, gyógyít minket …

Ízleld és lásd!

||: Ízleld és lásd, hogy jó az Úr!
Ó ízleld és lásd, hogy az Úr jó! :||

||: Boldog ember az, ki benne bízik! :||

…hogy az Úr jó! Ő jó, Ő jó, Ő jó! Ő jó!
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Te vagy az Isten...

Te vagy az Isten, te vagy az Úr,
te vagy az első, az utolsó.
Te vagy a kezdet, te vagy a vég,
te vagy az élet, úgy imádlak én.

Mert a hegyek leomlanak,
de a te hűséged, Jézus, mindörökké megmarad.
Mert a sziklák leomlanak,
de a te hűséged, Jézus, megmarad.

Kivonulás:

Adjunk hálát az Úrnak...

Adjunk hálát az Úrnak, aki meghalt és feltámadt.
Ő a mennybe ment és a trónon ül, onnan várjuk míg eljő.

R: Alleluja! Az Úr az Isten. Alleluja! A megváltó.
Alleluja! Az Úr az Isten. Zengj alleluját! Ámen!

Az Ő teste és vére táplál minket itt a földön.
Gyere és örülj, velünk ünnepelj. Tiszta szívvel áldjuk Őt.

Aki Benne hisz, sose szomjazik, Ő az élő víz forrása,
Szentlélek, jöjj és szállj le ránk, tölts be minket szeretet.
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TELEFONKöNYV 

Név Lelkészség E-mail Telefonszám
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Név Lelkészség E-mail Telefonszám

29



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

30



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

31



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

32



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

33



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

34



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

35



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

36



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

37



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

38



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

39



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

40



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

41



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

42



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

43



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

44



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

45



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

46



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

47



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

48



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

49



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

50



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

JEGYZETEK 

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

….......................................................................................................................................................

51



KELET Kárpát-medencei Egyetemi Lelkészségek Találkozója Esztergom, 2010. február 5-7.

TARTALOMJEGYZÉK 

Szeretettel köszöntünk a KELET 2010-en!..................................................................…........      5
Hogy mi is ez?....................................................................................................................................5
Nyitóima.............................................................................................................................................7
Kik szervezzük?.................................................................................................................................8
A találkozó programja.....................................................................................................................10
Tájékozódás a Szent Adalbert Központban.................................................................................12
Énektár..............................................................................................................................................15
Pénteki nyitóliturgia énekei...........................................................................................................15
Péntek esti ima.................................................................................................................................18
Szombat reggeli ima énekei...........................................................................................................19
Szombat esti ima..............................................................................................................................20
Vasárnap reggeli ima.......................................................................................................................22
Vasárnapi mise énekei.....................................................................................................................23
Telefonkönyv....................................................................................................................................28
Jegyzetek...........................................................................................................................................30

Csatlakozz Te is a KELET 2010 csoporthoz a facebook-on!

Itt könnyebben tarthatjuk a kapcsolatot a találkozó után, megoszthatjuk 
egymással a találkozón készült képeket...Ne hagyd ki!
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